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RECICLE 


CONCORDIA CONFIRMA CASO DE 
VARIANTE TIPO 2 DA DENGUE 


O caso em questão refere-se a uma mulher, de 62 anos, que está internada após ter sido confirmada com dengue tipo 2. 
À investigação conduzida pela Vigilância Epidemiológica determinou tratar-se de uma transmissão local. Página 2 
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VIGILÂNCIA EPIDEMIOLÓGICA 


VARIANTE TIPO 2 DA 
DENGUE E CONFIRMADA 


EM CONCORDIA 


Vigilância Epidemiológica confirma caso e alerta sobre risco de dengue hemorrágica 


Concórdia 


A Vigilância Epidemio- 
lógica de Concórdia confir- 
mou, nesta terça-feira (16), a 
transmissão local da varian- 
te tipo 2 da dengue no mu- 
nicípio, conforme comunica- 
do do Laboratório Central de 
Saúde Pública de Santa Ca- 
tarina (Lacen). 

O caso em questão re- 
fere-se a uma mulher, com 
62 anos, que está interna- 
da após ter sido confirmada 
com dengue tipo 2. A inves- 
tigação conduzida pela Vi- 
gilância Epidemiológica de- 
terminou tratar-se de uma 
transmissão local, uma vez 
que não há histórico de via- 
gem associado à paciente. 
Dos registros até o momento, 
cinco casos de variante tipo 2 


foram identificados no muni- 
cípio, todos importados. 

A presença desta nova li- 
nhagem com transmissão lo- 
cal acende o alerta, conside- 
rando que a infecção prévia 
por outra variante aumenta a 
suscetibilidade à dengue he- 
morrágica, uma forma grave 
da doença. Concórdia já con- 
tabiliza 718 casos positivos so- 
mente em 2024, com outros 
47 em fase de investigação. 


AMPLIAÇÃO DE 
ATENDIMENTO 


A Prefeitura de Concór- 
dia, em parceria com a Se- 
cretaria de Saúde e o Grupo 
de Trabalho, intensifica esfor- 
ços na fiscalização e comba- 
te à dengue. Além da amplia- 
ção do atendimento em todas 


CONTRA A DENGUE 


as unidades de saúde, o Posto 
de Retaguarda do Guilherme 
Reich está em operação. 

Segundo a Secretaria de 
Saúde, desde 2022, um gru- 
po de trabalho foi estabeleci- 
do para supervisionar ações 
de fiscalização, incluindo mu- 
tirôes e campanhas ao longo 
do ano. Na semana passada, 
foram fornecidos equipamen- 
tos para facilitar o trabalho 
dos agentes de saúde. 

À pasta informa que o Gru- 
po de Trabalho se reúne regu- 
larmente para análise dos da- 
dos e definição de estratégias, 
podendo realizar novas ações 
de combate à dengue. Para 
enfrentar esta nova variante, 
está prevista a aplicação do 
fumacê em áreas identifica- 
das com maior incidência de 
casos ao longo desta semana. 


SAÚDE MOBILIZA AÇÃO CONTRA 
TRANSMISSÃO DO AEDES AEGYPTI 


Xavantina 


Na manhã da sexta-feira 
(12), foi realizada uma ação 
conjunta envolvendo os seto- 
res da Secretaria de Saúde, 
Vigilância Sanitária, Defesa 
Civil e Secretaria de Educação 
em Xavantina. 

O objetivo principal foi o 


recolhimento de lixos e entu- 
lhos dentro do perímetro ur- 
bano, especialmente no cen- 
tro e no distrito de linha das 
Palmeiras. 

A atividade foi planeja- 
da estrategicamente, focan- 
do em pontos onde há maior 
probabilidade de desenvol- 
vimento e foco do mosquito 


transmissor de doenças. 

A colaboração de to- 
dos os moradores é essen- 
cial para manter a cidade 
limpa e livre de possíveis 
criadouros do mosquito. 
Juntos, é possível comba- 
ter efetivamente os riscos 
à saúde que esses ambien- 
tes podem representar. 


COLUNA 
DO FOLLE 


Jaime Folle 
juimefolleDjuimefolle.com.br 


CONSUMO DE ÁLCOOL 
E ENERGÉTICOS 


Virou moda o consumo de álcool e energéticos nas festas, 
baladas e até nos meios familiares. Na verdade, o álcool e 
os energéticos são hoje as drogas mais usadas por adoles- 
centes. Estas duas bombas causam sérios efeitos degenera- 
tivos no cérebro de adolescentes e jovens. 

Só para ter uma ideia de como o problema é sério, hoje 
quase metade dos jovens com idade entre 12 e 18 anos já 
consomem, e muito, destas duas bebidas; enquanto lá nos 
anos 1980, os jovens iniciavam o consumo de álcool entre 
os 16 e 20 anos. Os prejuízos cognitivos do álcool e ener- 
géticos nesta idade são irreversíveis, pois o cérebro perma- 
nece em fase de formação até os 21 anos. 

Muitos estudos sobre os efeitos do uso precoce do álcool e 
energéticos já comprovaram que beber dois copos de ál- 
cool com energético, por exemplo, de sexta-feira a do- 
mingo, pode causar danos irreversíveis ao cérebro, co- 
mo: perda de memória, falta de atenção, impotência se- 
xual, distúrbios emocionais e de autocontrole perda da 
capacidade de planejamento, além de aumentar os ín- 
dices de separações e desmonte das famílias por con- 
sequência do uso excessivo. E o pior que tem gente to- 
mando energético como se fosse refrigerante, sem sa- 
ber a bomba que é! Evitando o consumo destas duas 
bebidas, os neurônios agradecem, quanto menos expos- 
tos aos efeitos do consumo do álcool e energéticos, melho- 
ra e muito a memória e a concentração. 

É impressionante em eventos com aglomeração de jovens 
e adolescentes esta conduta etílica de beber. Parece que 
não conseguem se divertir sem beber, é difícil encontrar um 
sem uma garrafa ou um copo de alguma bebida com uma 
lata ou litro de energético nas mãos. Segundo a pesquisa- 
dora Consuelo Guerri, se um jovem começa a beber du- 
rante os fins de semana aos 13 anos, em plena pré-ado- 
lescência, tem 25% de chance de se viciar em álcool quan- 
do for adulto, enquanto que, se o hábito se iniciar aos 21 
anos, a probabilidade cai para 5%. 

À razão para este fenômeno, segundo os especialistas, é 
que entre os 13 e os 21 anos o sistema nervoso e neuronal 
ainda se encontra em processo de amadurecimento e os 
possíveis danos cognitivos acarretados pelo chamado "álco- 
ol e energéticos de fim de semana" não podem ser conser- 
tados no futuro. 

Quem tem filhos adolescentes, por favor cuidado com es- 
tas duas bombas liberadas e de venda fácil. 

Até a próxima! 
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PARA A COMUNIDADE 


RECAPAGEM ASFÁLTICA NO VALOR 
DE R$ 750 MIL E APLICADA 


No total, são mais de 440 metros de extensão de rua pavimentada com a estrutura necessária 


Lindóia do Sul 


A Administração de Lin- 
dóia do Sul, por meio da 
Secretaria de Obras, che- 
gou em mais uma rua pa- 
ra melhorias da camada 
asfáltica. Desta vez, a rua 
contemplada foi a Olím- 
pio Bissoloti. No total, são 
mais de 440 metros de ex- 
tensão de rua pavimenta- 
da com a estrutura neces- 
sária para melhorias. 

O valor total do inves- 
timento da camada asfál- 
tica é de R$ 754.962,73, 
valor que veio uma parte 
do Governo do Estado de 


Santa Catarina e o res- 
tante partiu da Adminis- 
tração Municipal. 

Os trabalhos foram 
retomados no início de 
2024 e seguem em anda- 
mento. Na terça-feira (9), 
equipe da infraestrutura 
do município esteve fa- 
zendo pinturas e melho- 
rias nas faixas de pedes- 
tres e sinalizações pelas 
ruas da cidade. O traba- 
lho é necessário para que 
a sinalização fique com 
as identificações mais vi- 
síveis, além de melhorar 
o aspecto informativo da 
cidade, destacou o Willian 


REFORÇO 


Mosele, responsável pelo 
trânsito de Lindóia. 


ATENÇÃO MORADORES 


Os responsáveis pelas 
obras pedem aos mora- 
dores das ruas que estão 
em obras e que transitam 
por ali que fiquem atentos 
e tomem os cuidados ne- 
cessários por existe um flu- 
xo de máquinas pesadas 
na obra. 

Para os próximos dias, 
mais quatro ruas serão 
contempladas com nova 
recapagem asfáltica con- 
forme o cronograma. 


ADMINISTRAÇÃO COMPRA 
CAMINHÃO NO VALOR DE R$ 700 MIL 


PREFEITURA PRESIDENTE CASTELLO BRANCO 


Caminhão zero quilômetro é comprado para o município 


e | 


Presidente Castello Branco 


A Administração de Presidente 
Castello Branco, por meio da Secreta- 
ria de Obras, compru um novo cami- 
nhão zero quilômetro, da marca Mer- 
cedes Benz, modelo Atego 3330/54 
8x4 para transporte de máquinas pe- 
sadas, no valor de R$ 703.248,00. 

O valor foi dividido por meio de 


recursos financeiros do Governo do 
Estado de Santa Catarina no valor 
de R$ 350 mil que veio do progra- 
ma “Recupera Santa Catarina”, e o 
restante do valor veio de recursos 
próprios do município no valor de 
R$ 353.248,00. O caminhão rece- 
berá uma prancha que possibilitará 
o transporte de máquinas pesadas 
com maior agilidade e segurança. 


Recapagem asfáltica no valor de R$ 750 mil é aplicada 


para melhorias. O valor total do investimento da camada asfáltica é de R$ 754.962,73 


PREFEITURA DE LINDÓIA DO SUL 


CARRO NOVO 
VEÍCULO DE MAIS DE R$ 114 MIL 
É COMPRADO PARA EDUCAÇÃO 


PREFEITURA DE IPIRA 


Ipira 


A Administração de Ipira, por meio 
da Secretaria de Educação, comprou 
um novo veículo, Onix Plus LTZ ze- 
ro quilômetro, para aprimorar a frota 
destinada ao transporte dos funcioná- 
rios em diversas atividades. 

Este veículo será utilizado pa- 
ra participação em cursos e eventos, 


Carro de 
mais de R$ 
114 mil é 
comprado 
para 
Educação 


além de auxiliar nas tarefas diárias. 
Priorizando a segurança e o conforto, 
o investimento total do veículo é de R$ 
114.450,00. 

Segundo a Administração Munici- 
pal, o veículo demonstra a valorização 
do setor educacional da cidade, prio- 
rizando a qualidade no transporte e 
apoio aos profissionais que atuam em 
prol da educação local. 
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Faça sua assinatura do jornal 
Diário do Iguaçu com o Chico 


SOCIAL ALTO URUGUAI 
(49) 99824-9865 


Clademir Wildner 


chicowildner(D gmail.com 


LP 


Abraços de hoje vão para João Paulo Trom- 
EIS) betta, Vitamara Múller Peruzzo, Celina Nas- 
3 cimento Machado, Otávio Luis Cumerlaito, 
Mauro Furlanetto, Nair Joana Sette Bonisso- 
ni, Rafael Agazzi Balbinot, Leni Suzin Marini, 
Salete Teles Lodi, Gilberto Coldebella (Giba), 
Amélia Stempczinski, Raone Pottratz, Nivo 
Patzlaff, Leonice Maria Bach, Arnildo Kuester, 
Severino Benetti, Dênis André da Silva Ma- 
não, Cleci Metz, Ladir Cosmann, Marcos Ber- 
ta, André Luiz Coser, Eliane Zwirtes Patzlaff, Bár- 
bara Müller da Silva, Élio Franciscon e Melã- 
nia Olmi Floriani. 


Porém, como dizem as Escrituras Sagradas: 
“O que ninguém nunca viu, nem ouviu, e o 


a ~. E. | Á que jamais alguém pensou que podia acon- 


Estive na Contacia Contabilidade, com os colegas Carlos Alberto de Fortini, 


tecer, foi isso o que Deus preparou para 
Kelly Vitto, Nilton Faggion e Karen Burcoski. Contato: (49) 3442-3916 


aqueles que o amam.” 1 Coríntios 2,9. 


— W CASA DAS CHAVES LODI 


Galera que trabalha pra caramba e merecedores do sucesso: o proprietário da Casa das 
Chaves de Concórdia, o amigo Vanderlei Lodi, os filhos Vinícius e Lucas e a colaboradora 


Dr. Maurício Múller Peruzzo, de Concórdia, participou do Fórum 
Ivone Dickel. Contato: (49) 3442-4909 e (49) 99106-0327 (Plantão 24 Horas) 


Longevidade 360 em São Paulo. Teve como palestrante Dr. 
Antônio Drauzio Varella, autoridade no assunto 


ROTAS DIÁRIAS Y 


CHAPECÓ - SEARA - CONCÓRDIA 
ITÁ - XAVANTINA 
ARABUTÃ - IPUMIRIM 
LINDÓIA - IRANI 


FAÇA JÁ SUA RESERVA (+) 49 99994-6418 


TRANSPORTE EXPRESSO, COLETAS 
E ENTREGAS DIÁRIAS 
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AA An ar 4 
f “É ride pedal E, A 
AOA Pria. i ET TAa. SS º Aniversariou ontem, dia 16, a proprietária 
Esteve de aniversário, recentemente, a bela e simpática Casal do bem, Valdir e Neiva Maier, de Concórdia. Que da Qualitá Lavanderia, de Concórdia, a 


Solange Regina Wedig, de Concórdia. Parabéns Deus e Jesus continuem os abençoando. Abraços amiga Leila Múller Da Silva. Parabéns 


O 


CENTRALTECIA 
EMPILHADEIRAS E PLATAFORMAS AÉREAS 


Destaque para 
Dona Natália 
Rossini e o 


ed ġ9 3025-5060 


de Concórdia. i 
e Concórdia www.centraltech.ind.br 


Muita saúde, 


o | Av. Pedro Giordano Cella, 1100D - Bairro Trevo | 
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MELHORIAS 


R$ 2,6 MILHÕES PARA 
PAVIMENTAÇÃO ASFALTICA 


Serão pavimentados 2,1 km na extensão que liga a rua João Pedro Hass ao cemitério da comunidade de Dois Irmãos 


Ipumirim 


O Governo do Estado de 
Santa Catarina confirmou o 
repasse de R$ 2,6 milhões 
para a pavimentação asfál- 
tica até a comunidade de 
Dois Irmãos, em Ipumirim. 
A confirmação foi publica- 
da ontem, dia 11 de abril, 
no Diário Oficial, conforme 
portaria nº 015/2024. 

De acordo com o docu- 
mento oficial, o montante se- 
rá repassado para o município 
de Ipumirim em quatro parce- 
las de R$ 650 mil. Serão pavi- 


Peritiba 


No domingo (7), foi co- 
memorado o Dia Mundial da 
Saúde. A partir disso, em uma 
ação desenvolvida pela Secre- 
taria de Assistência Social, em 
parceria com a Secretaria de 
Saúde, por meio do Serviço 


mentados 2,1 km na exten- 
são que liga a rua João Pe- 
dro Hass ao cemitério da co- 
munidade de Dois Irmãos. 
A obra total deve custar 
em torno de R$ 3,8 milhões, 
portanto, R$ 1,2 milhão se- 
rá de contrapartida do mu- 
nicípio por meio de recur- 
sos próprios. Inicialmente, 
a obra seria executada pe- 
la Administração Municipal 
com recursos oriundos de fi- 
nanciamentos. No entanto, 
com a liberação dos recur- 
sos por intermédio de au- 
toridades políticas junto ao 


de convivência, foram realiza- 
das palestras com convidados 
e profissionais da saúde, testes 
de glicemia, testes rápidos de 
HIV, hepatite, Sífilis, aferição 
de pressão arterial, vacina de 
influenza (Gripe) H1N1 e dis- 
tribuição da caderneta de saú- 


de da pessoa idosa. 


Governo do Estado, não ha- 
verá mais a necessidade de 
empréstimo. 

Nos próximos dias, a Ad- 
ministração Municipal deve 
lançar o processo licitatório 
para a contratação da em- 
presa executora da obra. O 
início da pavimentação as- 
fáltica deve ocorrer tão logo 
houver a empresa licitada. 

A obra é importante para 
a infraestrutura e transporte 
rural, pois a via dá acesso 
a diversas comunidades de 
Ipumirim, inclusive ao muni- 
cípio de Xavantina. 


Ro x 


R$ 2,6 milhões do Governo do Estado para pavimentação asfáltica 


DIA MUNDIAL DA SAŬDE 
PALESTRAS E ATIVIDADES SAO REALIZADAS EM PERITIBA 


As atividades se iniciaram 
na quarta-feira (10), na sede 
do município, e se desenvolve- 
ram no decorrer da semana nos 
núcleos de Largo, Porto Feliz, 
Areia Branca e Sumaré. A ativi- 
dade esteve voltada para os ei- 
xos que regem o Serviço de con- 
vivência, “envelhecimento ativo 


e saudável, envelhecimento e 
participação social, autonomia 
e protagonismo”, com o tema 
abordado “idosos robustos na 
atenção primária; Fatores as- 
sociados ao envelhecimento 
bem-sucedido”. 

Foi de grande importân- 
cia essa parceria da equipe de 


PROGRAMA PASTAGENS DE INVERNO 
PRIMEIRA ETAPA DE CADASTRAMENTO E REALIZADA 


PREFEITURA DE IPUMIRIM 


saúde para os demandantes do 
Serviço de convivência, promo- 
vendo a qualidade de vida dos 
idosos, com objetivo de estimu- 
lar a prevalência de robustez en- 
tre idosos e identificar fatores de 
envelhecimento bem-sucedido. A 
ação se encerrou na quinta-feira 
(11) no núcleo do Sumaré. 


PREFEITURA DE PIRATUBA 


Piratuba 


A Administração de Piratuba, 
por meio da secretaria de agricul- 
tura e meio ambiente, iniciou na 
segunda-feira (15) a primeira eta- 
pa para o cadastramento de pro- 
dutores rurais interessados na ade- 
são ao Programa de Pastagens de 
Inverno de Piratuba. 

A iniciativa garante sementes pa- 
ra o plantio da pastagem de inver- 


no com subsídio de 50%, com pra- 
zo de pagamento para 30 de janeiro 
de 2025. O objetivo, conforme res- 
ponsável pela Secretaria de Agricul- 
tura, Rosângela de Oliveira, é facili- 
tar a compra de sementes de aveia e 
azevém, para auxiliar os produtores, 
durante o período de inverno. 

Os contratos para primeira etapa 
serão até o dia 26 de abril, na se- 
de da Secretaria de Agricultura, com 
direito de receber até seis sacas de 


40 kg de aveia preta, no valor de R$ 
208,98 a unidade, e até duas sacas 
de 25 kg de azevém, no valor de R$ 
249,99 a unidade, por produtor. 

O cadastramento de produtores 
deve ser feito na sede da Secreta- 
ria de Agricultura. O setor alerta, no 
entanto, que, para ter direito ao be- 
nefício, o agricultor deve estar em 
dia com os tributos municipais. A en- 
trega das sementes está prevista pa- 
ra a primeira semana de maio. 


Primeira etapa para adesão do Programa 
Pastagem de Inverno é realizada em Piratuba 
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PLANO DE ACELERAÇÃO DO CRESCIMENTO 


OBRA DO SÍTIO HISTÓRICO DO 
CONTESTADO SERÁ CONCLUÍDA 


O município de Irani será contemplado com a revitalização total do local com investimentos de até 25 milhões 


Irani 


O prefeito de Irani, Van- 
derlei Canci, recebeu a visita 
do deputado federal Pedro 
Uczai, o qual esteve infor- 
mando a inclusão de obras 
do Plano de Aceleração do 
Crescimento (PAC), anuncia- 
das pelo Governo Federal, 
que irá contemplar Irani. 

Em Irani, os recursos se- 
rão destinados para o res- 
tauro da estrutura do Sí- 
tio Histórico do Contestado, 
que encontra se em abando- 
no por mais de 20 anos. A 
proposta que foi cadastrada 
pela prefeitura com empe- 
nho dos servidores tem co- 
mo base a monografia apre- 


sentada pelo arquiteto e ur- 
banista Leonardo Gazzoni, 
que desenvolveu o projeto 
para o Trabalho de Conclu- 
são de Curso e posterior- 
mente fez a doação desse 
trabalho para o município. 
Diante disso, o municí- 
pio será contemplado com 
a revitalização total do lo- 
cal com investimentos de 
até R$ 25 milhões, impul- 
sionando turismo, cultura 
e economia local abrindo 
portas para toda a região. 
O deputado Pedro Uczai, 
que contribuiu muito com 
o andamento da propos- 
ta, enfatiza que esta obra é 
com certeza um grande so- 
nho dos gestores e da popu- 


lação, que valoriza sua his- 
tória, tornando um grande 
atrativo de desenvolvimento 
para Irani e região. 

O prefeito Vanderlei 
Canci, por sua vez, agra- 
deceu a todos que se dedi- 
caram e contribuíram para 
a realização deste proje- 
to, que vai beneficiar Ira- 
ni que aguardou por tan- 
tos anos na esperança 
de um dia ver a conclu- 
são desta obra e que ago- 
ra está muito perto deste 
sonho se concretizar. 

Um dos momentos mais 
importantes para história de 
Irani contou com a presença 
de autoridades, servidores e 
lideranças do município. 


PREFEITURA DE IRANI 
A 


Obra do Sítio Histórico do Contestado será concluída 


PROJETO MINICIDADE 


ATIVIDADES COMEMORAM 17 ANOS 


Concórdia 


A Cooperativa Educacio- 
nal Magna - Colégio CEM de 
Concórdia promoveu, na quin- 
ta-feira (11), o aniversário de 
17 anos do projeto Minicida- 
de, que é desenvolvido pelo 
educandário em parceria com 
cooperativas e entidades re- 


presentativas, transforman- 
do o ambiente escolar numa 
estrutura organizacional se- 
melhante a uma cidade, com 
eleição de prefeito, vice-pre- 
feito e vereadores, além de 
estruturas como prefeitura e 
sistema de trânsito. 

O evento marcou a gestão 
dos últimos mirins eleitos, que 


prestaram contas dos projetos 
desenvolvidos. O prefeito Ro- 
gério Luciano Pacheco fez seu 
pronunciamento e parabeni- 
zou o projeto pioneiro que tem 
demonstrado resultados posi- 
tivos e impacta diretamente na 
formação de novos cidadãos. 
Pacheco destacou que a Mi- 
nicidade pode receber o Selo 


PARA AS CRIANÇAS 


do Cidades Educadoras, pe- 
la sua relevância educacio- 
nal que engloba outros con- 
ceitos que regem a Carta do 
Programa Internacional Ci- 
dades Educadoras, adotado 
pela Administração Municipal 
ainda em 2023. 

Durante a comemoração, o 
Colégio CEM fez a reinaugu- 


ração das Casas da Prefeitu- 
ra Municipal e CrediCEM, es- 
truturas construídas no pró- 
prio colégio. A confraterniza- 
ção encerrou com o tradicional 
bolo e pão com mortadela, ini- 
ciativa que remete à comemo- 
ração do aniversário do muni- 
cípio, promovida todos os anos 
pela Administração Municipal. 


NOVOS PARQUES INFANTIS SÃO INSTALADOS EM CONCÓRDIA 


Concórdia 


A Administração Munici- 
pal de Concórdia está insta- 
lando novos parques infan- 
tis nas estruturas dos Cen- 
tros Municipais de Educação 


Infantil (CMEIs) e escolas. 
Os investimentos em quatro 
novos equipamentos foram 
da ordem de R$ 83 mil. 

A secretária de Educa- 
ção, Gládis dos Santos, in- 
forma que foram contem- 


plados nesta etapa a EBM 
Santa Cruz e os CMEIs Na- 
tureza, Zilda Silveira Neves 
e Primeiros Passos. Dois no- 
vos balanços também foram 
instalados no CMEI Amigo 
da Criança. 


O distrito de Engenho Ve- 
lho está recebendo um par- 
quinho na sede e a prefei- 
tura está adquirindo equi- 
pamentos que serão insta- 
lados no GEM Salete, CMEI 
Mundo da Criança, extensão 


da EBM Ana Zamarchi Col- 
debella no distrito de Pre- 
sidente Kennedy. Ainda, na 
extensão da Escola Irmão 
Miguel em Barra do Tigre. 
Nestes serão investidos mais 
R$ 61 mil. 
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EIXO SOCIOTECNOLÓGICO 


Luiz Dalago Júnior 
juniordalago(D hotmail.com 


Empreendedor de si mesmo: a arte de 
investir em você a partir do conhecimento 


Em um mundo onde a inovação e a agilidade são valorizadas, ser um empreendedor de si mesmo tornou-se mais do que uma escolha, é uma necessidade. A ideia 
de empreendedorismo muitas vezes evoca imagens de startups brilhantes e negócios prósperos, mas, no cerne disso tudo, está a capacidade humana de identificar 


oportunidades, assumir riscos calculados e buscar constantemente o crescimento. 


Nesse contexto, ser um empreendedor de si mesmo é a arte de aplicar esses princípios à sua própria vida, carreira e desenvolvimento pessoal. Na sociedade atual, 
não existe maior virtude do que poder ser um construtor e líder do próprio futuro. Quem souber quais são os valores desse conceito conseguirá seguir ótimos cami- 
nhos na descoberta do novo mundo que já nasceu diante de nossos olhos. Na coluna de hoje traremos alguns elementos necessários que cada pessoa deve trazer 
consigo para enfrentar os desafios da sociedade atual sem ter medo dos resultados que sua conduta trará para a sociedade. 


AUTOCONHECIMENTO COMO 
PRINCIPIO DE DIGNIDADE 


Toda jornada empreendedora bem-sucedida começa com autoconhecimento. 
Entender suas paixões, habilidades, pontos fortes e áreas de melhoria é crucial. 
Assim como um empresário avalia o mercado antes de lançar um produto, você 
precisa avaliar seu próprio mercado interno. Isso envolve identificar oportunida- 
des de crescimento, áreas onde você pode se destacar e nichos que podem ser 
explorados. Essa introspecção profunda servirá como a fundação sobre a qual 
você construirá seu empreendimento pessoal. 


VISÃO E OBJETIVOS CLAROS 


Todo empreendimento requer uma visão clara e objetivos definidos. Da mesma 
forma, como empreendedor de si mesmo, é essencial ter uma direção clara pa- 
ra onde você está indo e o que deseja alcançar. Estabeleça metas específicas e 
mensuráveis, tanto a curto quanto a longo prazo. Essas metas devem ser desa- 
fiadoras o suficiente para inspirar seu crescimento, mas alcançáveis com esforço 
e comprometimento. Uma visão clara fornecerá o foco necessário para guiar su- 
as ações diárias e tomar decisões alinhadas com seus objetivos. 


CONHECIMENTO DAS DEFICIÊNCIAS E PROPENSÕES 


Todo negócio possui suas potencialidades e suas mazelas, conosco funciona da 
mesma forma, para conseguirmos ter destaque em nossa vida precisamos pri- 
meiramente saber quem somos nós e quais são as principais deficiências e pro- 
pensões que atingem nosso ser, fazendo com que tenhamos menores rendimen- 
tos, nos impossibilitando de crescer. 


RESILIÊNCIA E ADAPTAÇÃO 


O mundo dos negócios é caracterizado por altos e baixos, e como empreende- 
dor de si mesmo, você enfrentará desafios semelhantes. A resiliência é a capa- 
cidade de se recuperar rapidamente de contratempos e continuar avançando. É 
importante entender que o fracasso faz parte do processo de crescimento e usar 
essas experiências como oportunidades de aprendizado. Além disso, a capaci- 
dade de se adaptar a novas circunstâncias e mudanças no ambiente é essencial. 
Esteja aberto a ajustar sua estratégia conforme necessário e aproveitar as opor- 
tunidades que surgirem, mesmo que elas estejam fora do plano inicial. 


NETWORKING E COLABORAÇÃO 


Nenhum empreendimento é uma ilha e construir uma rede sólida de contatos é 
fundamental. É necessário procurar oportunidades para se conectar com pesso- 
as que possam oferecer suporte, orientação e oportunidades de crescimento. Is- 
so inclui mentores, colegas de trabalho, clientes em potencial e outros empreen- 
dedores. Esteja disposto a compartilhar seus conhecimentos e experiências e a 
colaborar com os outros. Lembre-se de que o sucesso muitas vezes é alcançado 
através de parcerias e colaborações estratégicas. 


APRENDIZADO CONTÍNUO 


Para ser um empreendedor de nós mesmos devemos estar em processo conti- 
nuo de aprendizado e desenvolvimento. sempre buscando novas habilidades, 
conhecimentos e experiências que possam impulsionar o seu crescimento pes- 
soal e profissional. Isso pode envolver a participação em cursos, workshops, lei- 
tura de livros, assistir a palestras e muito mais. É necessário manter-se atualiza- 
do com as tendências do mercado e esteja aberto a novas ideias e abordagens. 
O aprendizado contínuo é essencial para se manter relevante e competitivo em 
um mundo em constante mudança. 


CONCLUSÃO 


Ser um empreendedor de si mesmo é mais do que apenas buscar sucesso fi- 
nanceiro ou status. É sobre assumir o controle de sua própria vida, buscar cons- 
tantemente a consciência, o crescimento e criar a vida que você deseja viver. Is- 
so requer coragem, comprometimento e uma mentalidade empreendedora. Ao 
investir em autoconhecimento, estabelecer uma visão clara, cultivar resiliência, 
construir uma rede sólida, e estar comprometido com o aprendizado contínuo, 
você estará preparado para enfrentar os desafios e aproveitar as oportunidades 
que surgirem em sua jornada como empreendedor de si mesmo. 


